Protokél Nr 44/2023

wyjazdowego posiedzenia Komisji Ochrony Zdrowia, Polityki Spolecznej,
Rodziny i Sportu Sejmiku Wojewodztwa Warminsko-Mazurskiego

z 20 kwietnia 2023 r.

poczatek, godz. 10.00,

Wojewodzki Szpital Rehabilitacyjny w Gorowie Ifaweckim

Otwarcie posiedzenia.

Przewodniczacy Komisji, p. Tadeusz Politewicz stwierdzajac kworum otworzyt posiedzenie
Komisji Ochrony Zdrowia, Polityki Spotecznej, Rodziny i Sportu Sejmiku Wojewddztwa
Warminsko-Mazurskiego, a nastgpnie powital Czlonkéw Komisji oraz pozostalych
uczestnikow posiedzenia.

Obecni Czlonkowie Komisji:

Tadeusz Politewicz — Przewodniczacy Komisji,
Jolanta Andruszkiewicz,

Zbigniew Homza - Wiceprzewodniczacy Komisji,
Sylwia Jaskulska,

Marcin Kuchcinski,

Julian Osiecki,

Bozenna Ulewicz,

Jolanta Szulc.

2. Proponowany porzadek posiedzenia:

Przewodniczacy Komisji zaproponowal, aby w pierwszej kolejnosci rozpatrywac¢ material
sesyjny, a nastepni udzieli glosu Dyrektor Wojewddzkiego Szpitala Rehabilitacyjnego
w Gorowie [taweckim, p. Danucie Kunickiej. Nastepnie zarzadzit glosowanie nad zmienionym
porzadkiem posiedzenia, za glosowato 8 cztonkéw komisji, przeciw- 0, wstrzymato si¢ — 0.
Porzadek po przeprowadzonym gltosowaniu ksztattowatl si¢ nastepujaco:

1. Otwarcie posiedzenia.
2. Zatwierdzenie porzadku obrad.
3. Zaopiniowanie materiatéw na XLIX sesje Sejmiku, w tym :
e projekt uchwaly w sprawie zatwierdzenia Regulaminu Rady Spotecznej
Wojewddzkiego Zespotu Lecznictwa Psychiatrycznego w Olsztynie.
Rehabilitacja neurologiczna.
Sprawy rozne.
Przyjecie protokotu 43/2023 z posiedzenia Komisji z dnia 20.03.2023 r.
Zakonczenie posiedzenia.
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3. Zaopiniowanie materialu na XLIX sesje Sejmiku :

e projekt uchwaly w sprawie zatwierdzenia Regulaminu Rady Spolecznej
Wojewodzkiego Zespolu Lecznictwa Psychiatrycznego w Olsztynie.

Z-ca Dyrektora Departamentu Zdrowia, p. Janusz Pienkowski, omowil projekt uchwaty ws.
zatwierdzenia Regulaminu Rady Spotecznej Wojewodzkiego Zespolu Lecznictwa
Psychiatrycznego w Olsztynie. Dodal, takze iz uchwalenie nowego Regulaminu wynika
z konieczno$ci wprowadzenia mozliwosci odbycia posiedzen i podejmowanie uchwal w formie
on-line. Ponadto zostaty okreslone uprawnienia Wiceprzewodniczacego Rady i zrezygnowano
z pisemnego usprawiedliwiania nieobecnosci cztonkoéw na posiedzeniach Rady.

Przewodniczacy Komisji zarzadzit glosowanie nad ww. projektem uchwaly. Za glosowato - 8
cztonkow komisji, przeciw — 0, wstrzymato si¢ — 0

Uchwala Komisji stanowi zalacznik nr 1

4. Rehabilitacja neurologiczna.

Dyrektor Wojewodzkiego Szpitala Rehabilitacyjnego w Goérowie Itaweckim, p. Danuta
Kunicka zaprezentowala film =z otwarcia nowego obiektu rehabilitacyjnego dla chorych
z zaburzeniami neurologicznymi. Kontynuujgc poinformowata, iz umowa na dofinansowanie
zadania: Rozbudowa obiektow rehabilitacyjnych Wojewoddzkiego Szpitala Rehabilitacyjnego
w Gorowie Itaweckim zostata podpisana 31.12.2020, a roboty budowlane rozpoczeto w marcu
2021. Nastepnie omoéwita montaz finansowy projektu. W dalszej czgsci poinformowala, iz
nowy oddziat rehabilitacji neurologicznej sktada sie z dwoch kondygnacji ( kazda po 650 m?
na parterze znajduje si¢ 11 sal z pelnym weztem sanitarnym dla 24 pacjentéw neurologicznych,
wskazata, ze jezeli zajdzie potrzeba to mogg zwigkszy¢ ilos¢ t6zek. Poinformowata, iz na |
pietrze znajduje si¢ dziat fizjoterapii z przestrzennymi gabinetami rehabilitacyjnymi oraz
uzytkowe poddasze, na ktérym mie$ci si¢ serwerownia i urzadzenia techniczne. Dodala, iz
podpisano umowe na dofinansowanie zadania na doposazenie obiektu ~w nowoczesny sprzet
i aparatur¢ medyczng do rehabilitacji leczniczej na kwote 2 654 910. Zaznaczyta, ze projekt
obejmuje rowniez zakup nowoczesnego sprzg¢tu niezbednego do rehabilitacji pacjentow
neurologicznych, tj. robot do redukcji chodu — LOKOMAT (1 200 000 zt) oraz mobilny robot
do rehabilitacji i treningu chodu — tzw. egzoszkielet (700 000 zt). Zakupiono rowniez sprzet
do hydroterapii, elektroterapii, krioterapii oraz zestaw platform terapeutycznych. Kontynuujac
Dyrektor przedstawita dane dotyczace zatrudnienia na nowym oddziale: 2 lekarzy, 6
pielegniarek, 4 fizjoterapeutow, 5 opiekunek, 3 osoby sprzatajace, terapeuta zajgciowy oraz
psycholog i logopeda. Nastepnie przedstawita dane dotyczace kontraktu i dodata, ze nastgpit
jego wzrost w stosunku do roku 2022 o okoto 63%.

Radna Bozenna Ulewicz zapytata o producentow (kosztownego ) sprzetu rehabilitacyjnego.

Dr Artur Wajs Z-ca ds. Medycznych, powiedziat, iz producentem LOKOMATU jest firma
szwajcarska. Nastepnie wyjasnit jak zakupiony sprzety usprawnia chorych neurologicznych.
Dodat, iz zapotrzebowanie na rehabilitacj¢ neurologiczng jest bardzo duze. Wskazal, iz oddziat
funkcjonuje od 3 miesigecy, a Obecnie sg wolne tylko 2 t6zka, ktore niebawem beda zajete.
Kontynuujac stwierdzil, iz pacjenci ogolnoustrojowi maja szanse dojs¢ do pelnej sprawnosci
natomiast pacjenci po udarze czesto nie majg szans na takg sprawnos$¢ jak przed udarem i
wymagaja bardzo dlugiej rehabilitacji. Wedlug badan naukowych  pacjent
do 2 lat po udarze moze poprawi¢ swojg sprawnos¢, po tym okresie jest niewielka szansa na
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popraw¢  sprawno$ci. Dodal, iz pacjenci po przebytym udarze wymagaja caly czas
rehabilitacji.

Przewodniczacy Komisji dodat, iz wazny jest czas, poniewaz kilka godzin po udarze ( do okoto
4 godzin) mozna usung¢ skrzep bez zadnych powiktan neurologicznych. Przypomniatl, iz w
Polsce jest kilkanascie osrodkow medycznych, ktore realizuja program leczenia ostrej fazy
udaru, w tym Wojewodzki Szpital Specjalistyczny w Olsztynie.

Radna Jolanta Szulc dodata, iz jako lekarz poz, wie jak wazna jest rehabilitacja. Zwrocita
uwagg, ze jezeli na oddziale udarowym rozpuszcza skrzep to i tak pozostaja jakie$ ubytki
i jezeli pacjent trafi szybko do osrodka rehabilitacyjnego to ma szanse na powrot do petnego
zdrowia. Dodata, iz empatia personelu ma duzy wplyw na dochodzenie do zdrowia pacjenta.
Kolejno zapytata, czy wiek pacjentdow po przebytym udarze si¢ obnizyt.

Dyrektor, p. Danuta Kunicka dodata, iz staraja si¢ aby pacjent byl bezpieczny i czul si¢
swobodnie. Poinformowata, iz w placowce w godzinach popotudniowych jest prowadzona
terapia zajeciowa. Poinformowala, iz na oddziatach pracujg psycholog i logopeda, ktorzy
pomagaja pacjentom w osiagni¢ciu poprawy sprawnosci. Stwierdzita, iz pomimo, ze szpital jest
jednoprofilowy starajg si¢ zachowa¢ najwyzsze standardy.

Wiceprzewodniczacy Komisji, p. Zbigniew Homza zapytal o $redni czas pobytu pacjentow
W ww. osrodku.

Dr Artur Wajs Z-ca ds. Medycznych wyjasnil, iz rehabilitacja neurologiczna trwa
w zaleznosci od pacjentow i wyroznia si¢ 4 kategorie, @ maksymalny czas rehabilitacji wynosi
16 tygodni. Odpowiadajac na pytanie radnej Jolanty Szulc poinformowal, iz obecnie
najmtodszy pacjent na oddziale ma 47 lat. Kontynuujac opowiedzial, jak wyglada rehabilitacja
pacjenta na oddziale.

Radna Bozenna Ulewicz zapytata, czy prawdg jest, ze coraz nizsze kategorie wiekowe ulegaja
udarom, a przyczyng sa powiktania pocovidowe.

Dr Artur Wajs Z-ca ds. Medycznych poinformowatl, iz udary dzielimy na krwotoczne
i niedokrwienne. Dodat, iz udary niedokrwienne, powstaja gdy zastaje zapchane naczynko i
nastgpuje ograniczenie doptywu krwi do mézgu. Wyjasnit, iz udary niedokrwienne przebiegaja
trochg 1zej 1 lepiej rokujg jezeli chodzi na rehabilitacje. Udar krwotoczny powstaje w wyniku
krwotoku §rodmézgowego i ich przebieg jest cigzszy. Nadmienit, iz przy covid-19 czestym
powiktaniem bylta zakrzepica w zwigzku z tym odnotowano mtodszy wiek chorych.

Przewodniczacy Komisji dodat, iz mtodzi ludzie przestajg dbac o zdrowie.

5. Sprawy rézne.

Spraw réznych nie byto.

6. Przyjecie protokolu 43/2023 z posiedzenia Komisji z dnia 20.03.2023 r.

Przewodniczacy Komisji  zapytal, czy sa uwagi do Protokotu nr 43/2023
z 20.03.2023 r. Poniewaz nie bytlo uwag, zarzadzil glosowanie nad przyjeciem protokotu. Za
przyjeciem Protokotu glosowato - 7 cztonkéw Komisji, przeciw - 0, wstrzymato si¢ — 1.



Nastepnie cztonkowie Komisji udali si¢ do nowego skrzydta szpitala w celu zapoznania si¢
z pracg na oddziale rehabilitacji neurologicznej.

W dalszej kolejnosci cztonkowie udali si¢ do miejscowosci Woryny w celu zapoznania
si¢ z dziatalno$cig Domu Pomocy Spotecznej prowadzonego przez Stowarzyszenie.

7. Zakonczenie posiedzenia.

Po wyczerpaniu porzadku obrad Przewodniczacy Komisji podzigkowal wszystkim
uczestnikom i zakonczyt wyjazdowe posiedzenie Komisji w dniu 20.04.2023 r.

Przewodniczacy Komisji

Tadeusz Politewicz

Protokolowata:

Mirostawa Baran-Styczyszyn



Zatacznik Nr 1

do Protokotu Nr 44/2023
z posiedzenia Komisji
Ochrony Zdrowia,
Polityki Spotecznej,
Rodziny i Sportu,
20.04.2023 r

Uchwala Nr 44/98/23
Komisji Ochrony Zdrowia, Polityki Spolecznej, Rodziny i Sportu
Sejmiku Wojewodztwa Warminsko-Mazurskiego
z dnia 20 kwietnia 2023 r.

opiniujaca projekt uchwaly w sprawie zatwierdzenia Regulaminu Rady Spolecznej
Wojewddzkiego Zespolu Lecznictwa Psychiatrycznego w Olsztynie.

Na podstawie § 31 pkt. 2 Statutu Wojewoddztwa Warminsko-Mazurskiego
(Dz. Urz. Woj. Warm.-Maz. z 2016 r., poz. 4971 ze zm. ) uchwala sig¢, co nastgpuje:

§1.

Komisja Ochrony Zdrowia, Polityki Spolecznej, Rodziny i Sportu pozytywnie zaopiniowata
ww. projekt uchwaty.

§2.

Wykonanie uchwaly powierza si¢ Przewodniczacemu Komisji.

§ 3.

Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.

Przewodniczacy Komisji
Ochrony Zdrowia, Polityki Spoteczne;,
Rodziny i Sportu

[-ITadeusz Politewicz






